
32e Shell Ziedewij
Oude Maasloop

5 April 2010

www.ziedewij .nl

De Oude Maasloop start op de atletiekbaan, sportpark De Bongerd, Dierensteinweg 10, 2991 XJ te Barendrecht. 
Voor een routebeschrijving en alternatieve parkeermogelijkheden, raadpleeg de site www.cavenergie.nl onder ‘contact’.



     

Meer info en/of vragen, www.cavenergie.nl

Volwassenen
•  KNAU wedstrijd over 10 km; Start: 14.00 uur
•  Prestatieloop over 10 km; Start: 14.00 uur
•  Inschrijfgeld t/m 3 april: € 6,- en na 3 april: € 10,-

Jeugd
•  Prestatieloop over 800 m; Start: 13.00 uur
•  Prestatieloop over 2 km; Start: 13.20 uur
•  Inschrijfgeld t/m 3 april: € 2,- en na 3 april: € 4,-

NIEUW KNAU wedstrijd over 1 km voor pup / C / D jun.; Start 13.10 uur

Voorinschrijven is mogelijk t/m 3 april, voor volwassenen via: www.inschrijven.nl, voor de jeugd via: www.cavenergie.nl.
Voor iedere deelnemer is er een uniek aandenken en op het startnummer kans op een prijs in de tombola.

Voor de KNAU wedstrijd zijn er prijzen per categorie
Bij de 10 km wedstrijd geldprijzen en bij de 1 km wedstrijd ereprijzen.

Deze dienen op de wedstrijddag na afl oop persoonlijk te worden afgehaald.

Traditioneel organiseert 
Atletiekvereniging C.A.V. Energie 

op 2e paasdag de Oude Maasloop


